VIVA+

VOEDINGSSUPPLEMENT MET AFFRON STIGMA'S

i ZINZINO
VIVA+

L FOOD SUPPLEMENT
i 60 TABLETS

SOJAVRI) GLUTENVRI) NATUURLIJK
AFGELEIDE

INGREDIENTEN

PRODUCTKENMERKEN

Ons best verkopende voedingssupplement om je te helpen
tot rust te komen en in balans te blijven en gevoelens van
welzijn op natuurlijke wijze te verhogen met gepatenteerde
en klinisch bewezen extracten van pure, hoogwaardige
saffraanstigma's, magnesium uit zeewater, jodium,
vitamine Bg, By, en vitamine C uit acerola die een gezond
functionerend zenuwstelsel?>8 en hersenen ondersteunen,
en bijdragen aan de vermindering van vermoeidheid en
uitputting® 4610,

Viva+ is een combinatie van Affron®, een gestandaardiseerd
en gepatenteerd extract van pure, hoogwaardige saffraan-
stigma's (Crocus sativus L) uit Spanje, een vitamine B-complex
uit boekweit, magnesium uit zeewater, jodium en vitamine C
uit acerola.

Alle ingrediénten dragen bij aan je algemene welzijn en
samen vormen ze een milde maar krachtige alliantie.

UITSLUITEND NATUURLIJK AFGELEIDE INGREDIENTEN

» Extractvan Spaanse saffraanstigma's

» Vitamine C afkomstig uit acerolabessen

» Vitamine B afkomstig uit boekweit

» Magnesium afkomstig uit zeewater

» Additieven afkomstig uit rijst en plantaardige olie
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EEN SPAVOOR DE GEEST

Bevat vitamine C, jodium en magnesium, die bijdragen aan
de normale werking van het zenuwstelsel, de normale
psychologische functie ondersteunen, en vermoeidheid
en moeheid helpen verminderen - waardoor een gevoel
van rust en welzijn wordt bevorderd.

EEN GOEDE NACHTRUST

Bevat magnesium, dat bijdraagt aan de vermindering
van vermoeidheid en moeheid - het ondersteunt een
natuurlijk gevoel van rust.

VOEDING VAN DE VOLGENDE GENERATIE
Samengesteld met Affron®, het gepatenteerde
saffraanextract van de volgende generatie. Helpt de
mentale alertheid te herstellen als je je slaperig of
vermoeid voelt en verbetert de concentratie en het
leer-, denk- en redeneringsvermogen.’

BETER DAN GOUD

Saffraan is's werelds duurste specerij, duurder dan
goud. Maar de meest kostbare waarde gaat verder dan
hoe het eruit ziet, ruikt of smaakt; de meest kostbare
waarde is hoe het je laat voelen.

EEN GELUKKIG LEVEN

Saffraan wordt ook wel 'zonnespecerij' genoemd. Niet
alleen vanwege de aparte kleur, maar ook omdat het je
humeur kan verbeteren en het gevoel van welzijn kan
verhogen. Als je op zoek bent naar een betere kwaliteit
en een hogere productiviteit, kies dan voor Viva+. Want
eris geen beter gevoel dan je op je best voelen.
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INFORMATIE OVER HET SUPPLEMENT

Voedingswaarde per: 2 tabletten 6 tabletten

Vitamine C 12 mg (15%*) 36 mg (45%%*)
Jodium 23 g (15%*) 69 pg (46%*)
Magnesium 56 mg (15%*) 168 mg (45%%*)
Saffraanextract

(Crocus sativus)** 28 mg 84 mg

*Voedingswaardereferentie
**Affron® - Gepatenteerd extract

AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSERING: Kinderen 4 tot 11 jaar:
1-2 tabletten per dag. Adolescenten 12-17 jaar: 2-4 tabletten per
dag. Volwassenen > 18 jaar: 2-6 tabletten per dag. De aanbevolen
dagelijkse dosis niet overschrijden. Een voedingssupplement mag
niet als vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding
envan een gezonde levensstijl worden gebruikt.

BEWAARADVIES: Droog op kamertemperatuur. Buiten het bereik
van kinderen houden.

WAARSCHUWING: Niet gebruiken tijdens de zwangerschap.
Raadpleeg uw arts of apotheker bij gelijktijdig gebruik van
depressiebehandeling.

INGREDIENTEN: Voorgegelatineerd zetmeel uit mais,
magnesiumhydroxide uit zeewater®, vulstof (béta-cyclodextrine
uit cassave), vitamine C uit acerola (Malpighia glabra) fruitextract®,
antiklontermiddel (stearinezuur), extract van saffraanstigma
(Crocus sativus) Affron®*, boekweitspruiten (Fagopyrum
esculentum)*, rijstconcentraat (Oryza sativa), kaliumjodide™.
*EU-herkomst and niet-EU herkomst.

ZINZINO-HERSTELMIX: Saffraan, magnesium, vitamine C,
boekweit, jodium.

INHOUD: 60 tabletten, totaal nettogewicht 21 g.

HERSENEN EN STEMMING

De chemie van de hersenen is zeer complex, afhankelijk van veel
voedingsstoffen om optimaal te functioneren en kwetsbaar voor
een verstoorde stofwisseling. Wanneer dit zich voordoet, kunnen
vele symptomen opduiken. Neuronen communiceren met elkaar
door middel van een reeks chemische boodschappers die
neurotransmitters worden genoemd; en deze communicatie - en
de groei en overleving van het neuron zelf - wordt gemoduleerd
door lokaal werkende eiwitten zoals Brain-Derived Neurotrophic
Factor (BDNF). Veranderingen in de concentratie en de opname
van neurotransmitters werden gevonden in omstandigheden zoals
stress en stemmingswisselingen en dit leidde tot de ontwikkeling
van geneesmiddelen die de concentratie van neurotransmitters
beinvloeden. Het feit dat deze geneesmiddelen traag werken en
relatief ineffectief zijn, heeft geleid tot andere onderzoeks-
richtingen, en recentelijk is ontdekt dat veranderingen in BDNF en
verwante factoren mogelijk van groot belang zijn. Van de bioactieve
stoffen in saffraan is aangetoond dat ze zowel neurotransmitters
als BDNF versterken.
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SAFFRAAN

Saffraan is een van de duurste specerijen ter wereld. Saffraan
wordt in vele delen van de wereld geteeld en aangezien de oogst
en verwerking handmatig gebeuren, moet het in de meeste gevallen
worden voorbehandeld met hitte of straling vanwege de
aanwezigheid van micro-organismen, waaronder ziekteverwekkers
zoals E. coli. Deze behandelingen verminderen de microbiéle
verontreiniging, maar verlagen ook de hoeveelheid bioactieve
bestanddelen en dus de kwaliteit van het product.

Spaanse saffraanis anders! De Spaanse saffraan wordt ook met
de hand geplukt, maar dankzij de kweek- en oogstmethode zijn
er geen problemen met micro-organismen en hoeft het niet
bestraald te worden. Dit betekent dat alle bioactieve stoffen nog
steeds in de saffraan aanwezig zijn en dat de geéxtraheerde
hoeveelheden hoger zijn.

AFFRON®, HET SAFFRAANEXTRACT VAN DE NIEUWE
GENERATIE

Affron® wordt geéxtraheerd uit Spaanse saffraanstigma's met
behulp van een hoogtechnologisch proces dat het profiel van
bioactieve componenten verbetert. Daarbij wordt het extract
gestandaardiseerd op minimaal 3,5% van de bioactieve verbinding
Lepticrosalides®* met grote hoeveelheden van de twee
belangrijkste actieve stoffen: Safranal en Crocins, en deze hoge
gehaltes onderscheiden Affron® en de effecten ervan van alle
andere saffraanextracten die in de handel verkrijgbaar zijn.

*gestandaardiseerd door High Performance Liquid Chromatography (HPLC), een
proces waarbij elke bioactieve stof wordt geidentificeerd en gekwantificeerd.
Affron® is genetisch 100% DNA-gecertificeerd als Crocus sativus L.

COGNITIEVE FUNCTIE EN ZENUWFUNCTIES

Ons zenuwstelsel bestaat uit twee hoofdonderdelen: het centrale
en perifere zenuwstelsel. Beide systemen zijn betrokken bij het
verzenden van signalen tussen de hersenen en de rest van het
lichaam, waardoor we normaal kunnen ademen, zien, denken en
bewegen. Viva+ bevat vitamine C, jodium en magnesium die
bijdragen aan de normale werking van het zenuwstelsel. Ook
bevordert vitamine C een normale cognitieve functie.

MENTALE EN PSYCHOLOGISCHE ALERTHEID

Een dieet dat in de loop der tijd consequent weinig essentiéle
voedingsstoffen bevat, kan zowel de mentale als de fysiologische
functies in ons lichaam in gevaar brengen. Het kan onze slaap, ons
geheugen en concentratievermogen beinvloeden. Viva+ bevat
vitamine C en magnesium die bijdragen aan de vermindering van
vermoeidheid en moeheid, en aan een normaal psychologisch
functioneren, zodat je op je best kunt zijn en je ook zo voelt.

Geproduceerd in Noorwegen.
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BELANGRIJKSTE VOORDELEN

P Bevat vitamine C en magnesium, die een normaal
zenuwstelsel ondersteunen en gewone stress
helpen verlichten? 2

P Bevat vitamine C en magnesium, die bijdragen
aan de verlichting van mentale vermoeidheid en
uitputting®-4

» Bevat vitamine C, dat helpt een positieve
stemming te bevorderen3*

P Bevat jodium, magnesium en vitamine C, die
normale mentale prestaties ondersteunen? 356

» Bevat jodium en magnesium, die een normale
cognitieve functie ondersteunens?®

GEZONDHEIDSCLAIMS (EU)

" De ingrediénten die gebruikt worden in Viva+ hebben verschillende gezondheidsclaims die
goedgekeurd zijn door EFSA (de Europese autoriteit voor voedselveiligheid). De ingrediénten
dragen bij aan een normale werking van het zenuwstelsel en een normale psychologische
functie, evenals de vermindering van vermoeidheid en moeheid.

Volgens de EFSA betekent het behoud van deze normale functies een gezonde concentratie,
leer-, geheugen- en redeneringsvermogen, evenals weerstand tegen stress.

2Vitamine C draagt bij aan de normale werking van het zenuwstelsel.
3Vitamine C draagt bij aan een normale psychologische werking.
“Vitamine C draagt bij aan de vermindering van vermoeidheid en moeheid.
°Jodium draagt bij aan de normale werking van het zenuwstelsel.

¢Jodium draagt bij aan de normale cognitieve werking.

”Magnesium draagt bij aan een normaal energieleverend metabolisme.
éMagnesium draagt bij aan de normale werking van het zenuwstelsel.
?Magnesium draagt bij aan een normale psychologische werking.

“Magnesium draagt bij aan de vermindering van vermoeidheid en moeheid.
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VIVA+

Hoeveel moet je eten om dezelfde hoeveelheid TN
micronutriénten binnen te krijgen als een
dagelijkse dosis? Kijk eens!
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