
DABISKI IEGŪTAS  
SASTĀVDAĻAS

PRODUKTA SVARĪGĀKĀS IEZĪMES

X GOLD+ ir augstākās kvalitātes uztura bagātinātājs, 
kas izgatavots no unikāla, dabiski bagātīga kurkumas 
saknes ekstrakta apvienojumā ar piperīnu. Izmantojot 
mūsu inovatīvo Totum-Ex® tehnoloģiju, X GOLD+ 
saglabā visas svarīgās, dabiski aktīvās kurkumas saknes 
daļas – gan ūdenī šķīstošās, gan taukos šķīstošās – 
nodrošinot pilnīgu visa auga iedarbību. Šī visa augu 
izmantošanas pieeja ietver kurkumas plašo labvēlīgo, 
bioaktīvo savienojumu klāstu, piemēram, 
kurkuminoīdus, ēteriskās eļļas, polifenolus un dabiskās 
šķiedrvielas, kas darbojas kopā, lai atbalstītu vispārējo 
veselību un labsajūtu. Uzlabots ar piperīnu, lai uzlabotu 
uzsūkšanos, šis uztura bagātinātājs nodrošina 
kurkumas labi zināmos un tradicionāli atzītos 
ieguvumus gremošanai, imunitātei un antioksidantu 
atbalstam. X GOLD+ ir izgatavots bez šķīdinātājiem, 
emulgatoriem vai pievienotām ķīmiskām vielām – tikai 
tīra un dabiskas izcelsmes kurkuma.

DABISKI IEGŪTAS SASTĀVDAĻAS

 	 Kurkumas (Curcuma longa) ūdens ekstrakts

 	 Piperīna ekstrakts no melnajiem pipariem 

 	 Fibregum acacia, augu bāzes stabilizētājs 

 	 Augu izcelsmes glicerīns no dabīgiem avotiem

X GOLD+
UZTURA BAGĀTINĀTĀJS AR DABISKAS IZCELSMES KURKUMAS  
SAKNES EKSTRAKTU UN PIPERĪNU



KURKUMAS TRADICIONĀLĀ IZMANTOŠANA 
Kurkuma (Curcuma longa) ir spilgti dzeltena sakņu garšviela, kas 
tiek izmantota vairāk nekā 4000 gadus, īpaši tradicionālajās Āzijas, 
Āfrikas un Tuvo Austrumu kultūrās. Tai ir sena vēsture gremošanas 
veselības atbalstīšanā, kā aprakstīts senajos gan tradicionālās 
ķīniešu medicīnas, gan Ājurvēdas tekstos. Papildus izmantošanai 
ēdiena gatavošanā kurkumai ir bijusi svarīga loma arī tradicionālajā 
medicīnā, ādas kopšanā un ceremoniālajos rituālos. 

TOTUM TEHNOLOĢIJA – SAGLABĀJOT KOMPLEKSITĀTI 
Atšķirībā no uztura bagātinātājiem, kas koncentrējas tikai uz izolētu 
kurkumīnu, X GOLD+ satur gan ūdenī šķīstošos, gan taukos 
šķīstošos savienojumus, kuri dabiski sastopami kurkumā. Pateicoties 
maigajam visa auga ekstrakcijas procesam bez šķīdinātājiem 
(Totum-Ex® process), šī unikālā pieeja saglabā auga pilnīgu 
kompleksitāti, nodrošinot holistiskāku un autentiskāku kurkumas 
aktīvo sastāvdaļu profilu, ieskaitot polifenolus, dabiskās šķiedrvielas, 
olbaltumvielas un ēteriskās eļļas.

UZLABOTA UZSŪKŠANĀS AR PIPERĪNU 
Ir zināms, ka piperīns, kas iegūts no melnajiem pipariem, 
ievērojami uzlabo kurkumas dabisko savienojumu [1] uzsūkšanos 
un efektivitāti, padarot X GOLD+ ļoti efektīvu tā ieguvumu 
nodrošināšanā.

FIBREGUM ACACIA
Fibregum Acacia ir iekļauts kā dabisks stabilizētājs, un tas ir saliktais 
polisaharīds un šķīstoša uztura šķiedrviela.

KVALITĀTE UN TĪRĪBA 
X GOLD+ ir pakļauts stingriem kvalitātes kontroles pasākumiem,  
lai saglabātu tā tīrību un piesārņotāju, piemēram, mikotoksīnu, 
pesticīdu un smago metālu neesamību. X GOLD+ izmantotā 
kurkumas sakne ir sertificēta kā bioloģiska un ētiski iegūta no 
Madagaskaras lauksaimnieku sadarbības tīkla, kas sertificēts  
kā bioloģisks un godīgs. Produkts ir ilgtspējīgi ražots Francijā, 
izmantojot videi draudzīgu praksi un zaļās ķīmijas principus.

GALVENIE IEGUVUMI

�	 Tradicionāli atzīts, lai atbalstītu gremošanas 
veselību1

	� Nodrošina dabiskus kurkumā esošus anti­
oksidantus2

	� Uzlabota uzsūkšanās, pateicoties pievienotajam 
piperīnam[1]

	 �Dabiski iegūts tīrs sastāvs bez šķīdinātājiem, 
emulgatoriem vai ķīmiskām piedevām

	� Ērti lietojams un viegli iekļaujams jūsu ikdienas 
rutīnā

ATBALSTS GREMOŠANAI UN ANTIOKSIDANTU ĪPAŠĪBAS
Kurkumai ir sena vēsture lietošanai gremošanas veselības 
uzlabošanā. Tai piemīt arī dabiskas antioksidantu īpašības, kas 
tradicionāli tiek augstu novērtētas vispārējai labsajūtai. Agrīnie 
pētījumi liecina, ka tā var arī palīdzēt veselīgas imūnsistēmas 
atbalstīšanā2.



IETEICAMĀ DIENNAKTS DEVA: Pieaugušajiem: pirms lietošanas 
sakratīt. izmantot mērglāzi, lai ielietu 8 ml dienas devu ūdens glāzē. 
Dabīgu nogulšņu klātbūtne ir normāla un norāda uz produkta 
bagātīgumu.  

BRĪDINĀJUMS! nepārsniegt ieteicamo diennakts devu. Uztura 
bagātinātājus nevajadzētu lietot kā daudzveidīga un sabalansēta 
uztura un veselīga dzīvesveida aizstājēju. Pirms produkta 
lietošanas konsultējieties ar ārstu, ja esat grūtniece, barojat bērnu 
ar krūti vai jums ir medicīniska saslimšana. 

UZGLABĀŠANA: neatvērtas pudelītes uzglabāt tumšā, sausā 
vietā istabas temperatūrā vai ledusskapī. Atvērtās pudelītes 
uzglabāt ledusskapī un izlietot 45 dienu laikā. Glabāt bērniem 
nepieejamā vietā.  

SASTĀVDAĻAS: stabilizētājs (glicerīns, gumiarābiks), kurkumas 
(Curcuma longa) ūdens ekstrakts*, melno piparu (Piper nigrum) 
ekstrakts*. * Izcelsmes valsts ārpus ES.

DABISKI IEGŪTS: X GOLD+ ir izgatavots tikai no dabiski iegūtām 
sastāvdaļām. 

SATURS: 250 ml (30×8 ml)

ATSAUCES

[1].� �Shoba, G., et al., Influence of piperine on the pharmacokinetics of 
curcumin in animals and human volunteers. Planta medica, 1998 
64(04): p. 353–356.

INFORMĀCIJA PAR UZTURA BAGĀTINĀTĀJU VESELĪGUMA NORĀDES (ES)
1 �Pašlaik ir iekļauts sarakstā, kas tiek izskatīts saskaņā ar ES Botāniskajām norādēm: 2252 – 
Kurkuma: Veicina gremošanu, veicina gremošanas komfortu, atbalsta gremošanu un veicina 
gremošanas šķidrumu stimulēšanu (ES veselīguma norāde tiek izskatīta: M-2008-1061, 
EFSA-Q-2008-2985, 2252. ieraksts).

2 �Pašlaik ir iekļauts sarakstā, kas tiek izskatīts saskaņā ar ES Botāniskajām norādēm: 4009 – 
Curcuma longa RHIZOME – Imunitāte. Antioksidants: palīdz uzturēt imūnsistēmas efektivitāti 
un piemīt antioksidantu īpašības (ES veselīguma norāde tiek izskatīta: M-2008-1061, 
EFSA-Q-2008-4723, 4009. ieraksts).
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Aktīvās sastāvdaļas: 8 ml

Kopējais kurkumas ūdens ekstrakts 2 400 mg

Piperīns – augļu ekstrakts no melnajiem pipariem 300 μg


