
NATURLIG UTLEDEDE 
INGREDIENSER

PRODUKTHØYDEPUNKTER

X GOLD+ er et førsteklasses kosttilskudd laget av et 
unikt, naturlig rikt gurkemeierotekstrakt kombinert med 
piperin. Ved hjelp av vår innovative Totum-Ex®-teknologi 
bevarer X GOLD+ alle viktige, naturlig aktive deler av 
gurkemeieroten – både vannløselig og fettløselig – og 
sikrer full effekt av hele planten. Denne helplantede 
tilnærmingen fanger gurkemeieens brede spekter av 
gunstige, bioaktive forbindelser, som curcuminoider, 
essensielle oljer, polyfenoler og naturlige fibre, som 
jobber sammen for å støtte generell helse og velvære. 
Dette tillegget er forbedret med piperin for å forbedre 
absorpsjonen, og gir gurkemeie velkjente og tradisjonelt 
anerkjente fordeler for fordøyelse, immunitet og 
antioksidantstøtte. X GOLD+ er laget uten løsemidler, 
emulgatorer eller tilsatte kjemikalier – bare ren og 
naturlig utledet gurkemeie.

NATURLIG UTLEDEDE INGREDIENSER

 	 Vannholdig gurkemeieekstrakt (Curcuma longa)

 	 Piperinekstrakt av svart pepper

 	 Fibregum acacia, en plantebasert stabilisator

 	 Vegetabilsk glyserin fra naturlige kilder

X GOLD+
KOSTTILSKUDD MED NATURLIG UTLEDET GURKEMEIEROTEKSTRAKT OG PIPERIN



TRADISJONELL BRUK AV GURKEMEIE
Gurkemeie (Curcuma longa) er et sterkt gult rotkrydder som har blitt 
brukt i over 4000 år, spesielt i tradisjonelle asiatiske, afrikanske og 
arabiske kulturer. Det har en lang historie med å støtte sunn 
fordøyelse, som beskrevet i gamle tekster fra både tradisjonell 
kinesisk medisin og Ayurveda. Utover bruken i matlaging har 
gurkemeie også spilt en viktig rolle i tradisjonell medisin, hudpleie 
og seremoniritualer.

TOTUM-TEKNOLOGI – BEVARE KOMPLEKSITET
I motsetning til kosttilskudd som bare fokuserer på isolert curcumin, 
fanger X GOLD+ både de vannløselige og fettløselige forbindelsene 
som naturlig finnes i gurkemeie. Takket være en skånsom, løsemiddel­
fri prosess for utvinning av hele planter (Totum-Ex®-prosess), 
bevarer denne unike tilnærmingen plantens fulle kompleksitet – og 
leverer en mer helhetlig og autentisk profil av gurkemeiens aktive 
komponenter, inkludert polyfenoler, naturlige fibre, proteiner og 
essensielle oljer.

FORBEDRET ABSORPSJON MED PIPERIN
Piperin, avledet fra svart pepper, er kjent for å forbedre absorpsjonen 
og effektiviteten av gurkemeie naturlig forekommende forbindelser 
[1], noe som gjør X GOLD+ svært effektiv i å tilføre fordelene den har.

FIBREGUM ACACIA
Fibregum Acacia er inkludert som en naturlig stabilisator og er et 
komplekst polysakkarid og løselig kostfiber.

KVALITET OG RENHET
X GOLD+ gjennomgår strenge kvalitetskontrolltiltak for å holde den 
ren og fri for forurensninger som mykotoksiner, plantevernmidler 
og tungmetaller. Gurkemeieroten som brukes i X GOLD+ er 
sertifisert organisk og etisk anskaffet fra et samarbeidsnettverk av 
bønder i Madagaskar-sertifisert Organic and Fair for Life. Produktet 
er bærekraftig laget i Frankrike ved hjelp av miljøvennlig praksis og 
prinsipper for grønn kjemi.

VIKTIGE FORDELER

 �	 Tradisjonelt anerkjent for å støtte fordøyelseshelse1

	� Gir naturlig forekommende antioksidanter fra 
gurkemeie2

	� Forbedret absorpsjon gjennom tilsatt piperin[1]

	 �Naturlig utledet, ren formulering uten løsemidler, 
emulgatorer eller kjemiske tilsetningsstoffer

	� Praktisk og enkel å tilføye i din daglige rutine

FORDØYELSESSTØTTE OG ANTIOKSIDANTEGENSKAPER
Gurkemeie har en lang historie med bruk for fordøyelseshelse. 
Den inneholder også naturlige antioksidantegenskaper som 
tradisjonelt har blitt verdsatt for helhetlig velvære. Tidlig forskning 
tyder på at det også kan bidra til å støtte et sunt immunsystem2.



ANBEFALT DAGLIG DOSE: Voksne: Rist før bruk. Bruk et målebeger 
for å helle 8 ml i et glass vann hver dag. Noe bunnfall kan forekomme. 
Dette er helt normalt og er et tegn på at produktet inneholder 
ingrediensene av høy kvalitet. 

ADVARSEL: Anbefalt daglig dose må ikke overskrides. Kosttilskudd 
bør ikke brukes som en erstatning for et variert og balansert 
kosthold og en sunn livsstil. Rådfør deg med en lege før du bruker 
produktet hvis du er gravid, ammer, lider av en medisinsk tilstand. 

OPPBEVARING: Oppbevar uåpnede flasker på et mørkt, tørt sted  
i romtemperatur eller i kjøleskap. Oppbevar åpnede flasker i 
kjøleskap og bruk innen 45 dager. Oppbevares utilgjengelig for barn. 

INGREDIENSER: Stabilisator (glyserol, gummi arabicum), 
vannholdig ekstrakt av gurkemeie (curcuma longa)*, ekstrakt av 
svart pepper (piper nigrum)*. *Opprinnelse utenfor EU.

NATURLIG UTLEDET: X GOLD+ er kun laget av naturlig utledede 
ingredienser. 

INNHOLD: 250 ml (30 × 8 ml)
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FAKTA OM TILSKUDDET HELSEPÅSTANDER (EU)
1 �For tiden oppført under ventende EU-botaniske påstander: 2252 – Gurkemeie: Forenkler 
fordøyelsen, bidrar til fordøyelseskomfort, støtter fordøyelsen og bidrar til stimulering av 
fordøyelsesvæsker (Ventende EU helsekrav: M-2008-1061, EFSA-Q-2008-2985, oppføring nr. 
2252).

2 �For tiden oppført under ventende EU-botaniske påstander: 4009 - Curcuma longa RHIZOME 
- Immunitet. Antioksidant: Bidrar til å opprettholde effekten av immunsystemet og har 
antioksidantegenskaper (Ventende EU helsepåstand: M-2008-1061, EFSA-Q-2008-4723, 
inngangsnr. 4009).
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Aktive ingredienser per: 8 ml

Samlet vannholdig ekstrakt av gurkemeie 2 400 mg

Piperin – fra fruktekstrakt av svart pepper 300 µg


