
NATUURLIJK  
AFGELEIDE  

INGREDIËNTEN

HOOGTEPUNTEN VAN HET PRODUCT

X GOLD+ is een premium voedingssupplement gemaakt 
van een uniek, van nature rijk kurkumawortelextract 
in combinatie met piperine. Met behulp van onze 
innovatieve Totum-Ex®-technologie behoudt X GOLD+ 
alle belangrijke, van nature actieve delen van de 
kurkumawortel, zowel de wateroplosbare als de 
vetoplosbare, waardoor het volledige effect van de 
hele plant wordt gegarandeerd. Deze ‘hele plant’-
benadering vangt het brede scala aan heilzame, 
bioactieve bestanddelen van kurkuma, zoals 
curcuminoïden, essentiële oliën, polyfenolen en 
natuurlijke vezels, die samenwerken om de algehele 
gezondheid en het welzijn te ondersteunen. Dit 
supplement is verrijkt met piperine om de absorptie  
te verbeteren, en biedt de welbekende en van oudsher 
erkende voordelen van kurkuma bij de ondersteuning 
van de spijsvertering en immuniteit en als antioxidant. 
X GOLD+ is gemaakt zonder oplosmiddelen, 
emulgatoren of toegevoegde chemicaliën – alleen pure 
en natuurlijk afgeleide kurkuma.

NATUURLIJK AFGELEIDE INGREDIËNTEN

 	 Waterig extract van kurkuma (Curcuma longa)

 	 Piperine-extract uit zwarte peper 

 	 Fibregum acacia, een plantaardige stabilisator 

 	 Plantaardige glycerine uit natuurlijke bronnen

X GOLD+
VOEDINGSSUPPLEMENT MET NATUURLIJK AFGELEIDE  
KURKUMAWORTELEXTRACT EN PIPERINE



TRADITIONEEL GEBRUIK VAN KURKUMA 
Kurkuma (Curcuma longa) is een felgeel wortelkruid dat al meer 
dan 4000 jaar wordt gebruikt, vooral in traditionele Aziatische, 
Afrikaanse en Midden-Oosterse culturen. Het wordt al sinds jaar  
en dag gebruikt voor het ondersteunen van een gezonde 
spijsvertering, zoals beschreven in oude teksten uit zowel de 
traditionele Chinese geneeskunde als Ayurveda. Naast het  
gebruik ervan in de keuken, heeft kurkuma ook een belangrijke  
rol gespeeld in de traditionele geneeskunde en huidverzorging,  
en in ceremoniële rituelen. 

TOTUM-TECHNOLOGIE – BEHOUD VAN COMPLEXITEIT 
In tegenstelling tot supplementen die zich alleen richten op 
geïsoleerde curcumine, bevat X GOLD+ zowel de wateroplosbare 
als de vetoplosbare verbindingen die van nature in kurkuma 
voorkomen. Dankzij een mild, oplosmiddelvrij extractieproces  
van de hele plant (Totum-Ex®-proces), behoudt deze unieke 
benadering de volledige complexiteit van de plant, waardoor een 
meer holistisch en authentiek profiel van de actieve componenten 
van kurkuma wordt verkregen, waaronder polyfenolen, natuurlijke 
vezels, eiwitten en essentiële oliën.

VERBETERDE ABSORPTIE MET PIPERINE 
Van piperine, verkregen uit zwarte peper, is bekend dat het de 
absorptie en werkzaamheid van de natuurlijk voorkomende 
verbindingen van kurkuma aanzienlijk verbetert [1], waardoor 
X GOLD+ de voordelen ervan op efficiënte wijze levert.

FIBREGUM ACACIA
Fibregum Acacia is toegevoegd als natuurlijke stabilisator, en is een 
complexe polysacharide en oplosbare voedingsvezel.

KWALITEIT EN PUURHEID 
X GOLD+ ondergaat strenge kwaliteitscontroles om het zuiver en 
vrij van verontreinigingen zoals mycotoxinen, pesticiden en zware 
metalen te houden. De kurkumawortel die in X GOLD+ wordt 
gebruikt, is gecertificeerd biologisch en ethisch verkregen van een 
coöperatie van boeren in Madagaskar met de certificaten Organic 
en Fair for Life. Het product wordt duurzaam gemaakt in Frankrijk 
met behulp van milieuvriendelijke praktijken en ‘groene chemie’-
principes.

BELANGRIJKSTE VOORDELEN

�	 Van oudsher erkend voor de ondersteunende 
werking van een gezonde spijsvertering1

	� Biedt van nature voorkomende antioxidanten uit 
kurkuma2

	� Verbeterde absorptie door toegevoegde piperine[1]

	 �Natuurlijk afgeleide, en pure formulering zonder 
oplosmiddelen, emulgatoren of chemische  
additieven

	� Handig en gemakkelijk op te nemen in uw  
dagelijkse routine

SPIJSVERTERINGSONDERSTEUNENDE EN ANTIOXIDERENDE 
EIGENSCHAPPEN
Kurkuma wordt al eeuwenlang gebruikt voor de spijsvertering. Het 
heeft ook natuurlijke antioxiderende eigenschappen die van 
oudsher worden gewaardeerd om hun bijdrage aan het algehele 
welzijn. Vroege onderzoeksresultaten suggereren dat het ook kan 
helpen bij het ondersteunen van een gezond immuunsysteem2.



AANBEVOLEN DAGELIJKSE DOSERING: Volwassenen: Schudden 
voor gebruik. Gebruik een maatbeker om dagelijks 8 ml in een glas 
water te gieten. De aanwezigheid van natuurlijk sediment is 
normaal en duidt op de rijkdom van het product. 

WAARSCHUWING: De aanbevolen dagelijkse dosis niet 
overschrijden. Voedingssupplementen zijn geen vervanging voor 
een gevarieerd en evenwichtig voedingspatroon en een gezonde 
levensstijl. Raadpleeg een arts voordat u het product inneemt als  
u zwanger bent, borstvoeding geeft of een medische aandoening 
hebt. 

BEWAARADVIES: Bewaar ongeopende flessen op een donkere 
droge plaats op kamertemperatuur of in een koelkast. Bewaar 
geopende flessen in een koelkast en gebruik binnen 45 dagen. 
Buiten het bereik van kinderen houden. 

INGREDIËNTEN: Stabilisator (glycerol, Arabische gom), waterig 
kurkumawortelextract (Curcuma longa)*, extract van zwarte peper 
(Piper nigrum)*. *Niet afkomstig uit de EU.

NATUURLIJK AFGELEID: X GOLD+ is uitsluitend gemaakt van op 
natuurlijke wijze verkregen ingrediënten. 

INHOUD: 250 ml (30 × 8 ml)
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FEITEN OVER HET SUPPLEMENT GEZONDHEIDSCLAIMS (EU)
1 �Momenteel opgenomen onder botanische EU-claims in behandeling: 2252 - Kurkuma: 
Vergemakkelijkt de spijsvertering, draagt bij tot een comfortabele spijsvertering, ondersteunt 
de spijsvertering en draagt bij aan de stimulering van de lichaamseigen 
spijsverteringssappen (in afwachting van gezondheidsclaim EU: M-2008-1061, 
EFSA-Q-2008-2985, item nr. 2252).

2 �Momenteel opgenomen onder botanische EU-claims in behandeling: 4009 - Curcuma longa 
RIZOOM - Immuniteit. Antioxidant: Helpt de werkzaamheid van het immuunsysteem te 
behouden en heeft antioxiderende eigenschappen (in afwachting van EU gezondheidsclaim: 
M-2008-1061, EFSA-Q-2008-4723, invoernr. 4009).
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Actieve ingrediënten in: 8 ml

Totaal waterig extract van kurkuma 2 400 mg

Piperine – uit zwarte peper fruitextract 300 µg


