
MULTIIMMUUNNE TOIDULISAND 23 OLULISE VITAMIINI JA MINERAALIGA

XTEND

TOOTE PÕHIPUNKTID
Multiimmuunne kompleks-toidulisand, mis aitab  
hoida luustikku normaalsena2, toetades lihaste2 ja 
immuunsüsteemi3 talitlust erakordse mikro- ja 
fütotoitainete seguga, mille koostises on muu hulgas 
beetaglükaanid, B- ja C-vitamiin ning magneesium. 
Xtend on ideaalne täiendus sarja BalanceOil ja 
ZinoBiotic+ toodetele, et saaksite koostada oma 
tervikliku terviseprotokolli. 

	� Sisaldab magneesiumi, rauda ning B6- ja B12-
vitamiini, mis aitavad kaasa normaalsele 
energiavahetusele1

	� Sisaldab vitamiin D, vitamiini K ja tsinki, mis 
aitavad hoida luustikku ja lihaseid normaalsena2

	� Sisaldab vitamiine C, D, B6 ja folaati, mis aitavad 
kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele3

	 �Sisaldab tsinki, vaske ja mangaani, mis aitavad 
hoida sidekude normaalsena4

SOJAVABA GLUTEENIVABA

PEAMISED KASULIKUD TOIMED



Toodetud Norras

SOOVITATAV PÄEVANE ANNUS: täiskasvanud ning üle 12-aastased 
lapsed: 2–4 tabletti päevas. Võtke koos toiduga. Mitte ületada 
soovitatud päevast annust. Toidulisandid ei asenda 
tasakaalustatud ja mitmekesist toitumist. 

ETTEVAATUST! Kui teil on kilpnäärme ületalitlus, pidage enne  
selle toote kasutamist nõu oma arstiga.

SÄILITAMINE: toatemperatuuril, kuivas. Hoida lastele 
kättesaamatus kohas.

KOOSTISOSAD: mahuained (mikrokristalne tselluloos, 
beetatsüklodekstriin, trikaltsiumfosfaat), oliivileheekstrakt  
(Olea europaea)*, magneesium (magneesiumoksiid)*, pärmi 
(Saccharomyces cerevisiae) beetaglükaanide segu*, vetikaekstrakt 
(Ascophyllum nodosum)*, kurkumi (Curcuma longa) ekstrakt*, 
paakumisvastased ained (ränidioksiid, trikaltsiumfosfaat, 
rasvhapete magneesiumisoolad, polüvinüülpürrolidoon),  
vitamiin C (L-askorbiinhape)*, tsink (tsinkbisglütsinaat)*, 
spargelkapsa (Brassica oleracea) ekstrakt*, vitamiin E  
(tokoferoolide segu* ja tokotrienool-tokoferool)*, tomati  
(Solanum lycopersicum) viljaekstrakt*, luteiin peiulille (Tagetes  
erecta) õie ekstraktist*, seaksantiin peiulille (Tagetes erecta) õie 
ekstraktist*, vitamiin K2 (menakinoon)*, raud (raud(II)diglütsinaat)*, 
kate (hüpromelloos, glütserool), vitamiin B3 (nikotiinamiid)*,  
seleen (L-selenometioniin)*, koensüüm Q10*, mangaan (mangaan-
bisglütsinaat)*, molübdeen (naatriummolübdaat)*, vitamiin B5 
(kaltsium-D-pantotenaat)*, vitamiin D3 (kolekaltsiferool)*,  
vask (vaskbisglütsinaat)*, vitamiin B12 (tsüanokobalamiin)*, 
vetikaekstraktist (Dunaliella salina) saadud vitamiin A 
(beetakaroteen)*, vitamiin B6 (püridoksiinvesinikkloriid)*, kroom 
(kroomkloriid)*, vitamiin B1 (tiamiinvesinikkloriid)*, vitamiin B2 
(riboflaviin)*, vitamiin K1 (füllokinoon)*, foolhape ((6S)-5-
metüültetrahüdrofoolhappe glükoosamiinisool) Quatrefolic®*, 
biotiin (D-biotiin)*. *Päritolu: EL ja väljastpoolt EL-i.

ZINZINO IMMUNE BLEND: 1-3, 1-6 beetaglükaanid, spargel
kapsaekstrakt, tsink, vask, folaat, seleen, vitamiin A, vitamiin B12, 
vitamiin B6, vitamiin C, vitamiin D3. 

ZINZINO DEFENCE BLEND: lükopeen, luteiin, zeaksantiin,  
oliivi polüfenoolid, spargelkapsaekstrakt, kurkumi ekstrakt.

SISU: 60 tabletti, netokaal kokku 47 g.

    Norwegian Formulation

TOIDULISANDI ANDMED

Toiteväärtus ja sisaldus 4 tableti kohta: 

Vitamiin A 450 μg RE (56 %*)
Thiamiin 2,2 mg (200 %*)
Riboflaviin  2,1 mg (150 %*)  
Niatsiin 16 mg (100 %*) 
Pantoteenhape 9 mg (150 %*) 
Vitamiin B6 2,8 mg (200 %*) 
Biotiin 150 µg (300 %*) 
Foolhape 200 µg (100 %*) 
Vitamiin B12 6,75 µg (270 %*) 
Vitamiin C 80 mg (100 %*)  
Vitamiin D 20 µg (400 %*) 
Vitamiin E 3 mg α-TE (25 %*) 
Vitamiin K1 25 µg (113 %*) 
Vitamiin K2 60 µg   
Magneesium 180 mg (48 %*) 
Raud 4,2 mg (30 %*) 
Tsink 10 mg (100 %*) 
Jood 150 µg (100 %*) 
Vask 1 mg (100 %*) 
Mangaan 2 mg (100 %*) 
Seleen 83 µg (150 %*) 
Kroom 80 µg (200 %*) 
Molübdeen 50 µg (100 %*) 
1-3, 1-6 beetaglükaani ekstrakt 200 mg  
Kurkuminoidid 95 mg
Koensüüm Q10 15 mg 
Luteiin 6 mg 
Zeaksantiin 6 mg 
Tomatiekstrakt 40 mg 

- millest lükopeen 4 mg
Oliiviekstrakt 500 mg

- millest oleuropeiin 50 mg
- millest hüdroksütürosool 5 mg

Spargelkapsaekstrakt 50 mg  
Vetikaekstrakt 172,4 mg

- millest florotanniinid 7,76 mg
- millest polüfenoolid 3 mg

*Nende võrdluskogused (NRV)



ENERGIA1

B-vitamiinid (B1–B12) ja ka mitmed tootes Xtend sisalduvad 
mineraaltoitained, nagu vask, magneesium, jood ja mangaan, 
aitavad kaasa normaalsele energiavahetusele. 

LUUDE JA LIIGESTE TALITLUS2

Xtend sisaldab mitmeid vitamiine ja mineraaltoitaineid, millel on 
heakskiidetud tervisealased väited luustiku ja lihastiku kohta.  
Need on D-, C-, K-vitamiinid ning magneesium, mangaan ja tsink. 

IMMUUNSÜSTEEM3

Xtend sisaldab 1-3, 1-6 beetaglükaane. Need toitained, mis  
on saadud äärmiselt puhastest patenditud pagaripärmi tüvede 
rakuseintest, mille positiivne mõju immuunsüsteemile on 
tõestatud.3 Sellele olulisele tervisehüvele aitavad kaasa ka  
mitmed teised koostisosad (nt folaat, raud, B6-vitamiin, vask). 

Lisaks vitamiinidele ja mineraaltoitainetele sisaldab Xtend ka 
karotenoide, ksantofülle ja polüfenoole erinevatest puuviljadest, 
vürtsidest ja köögiviljadest. Et saada toidust kätte sama kogus  
kõiki neid toitaineid, peaksite iga päev sööma rohkem kui 
3000 kilokalori (kcal) väärtuses kõige toitainerikkamaid toite. 

Tootes Xtend sisalduvatel koostisosadel on palju tervisele  
kasulikke omadusi (vastavalt EFSA (Euroopa Toiduohutusamet) 
heaks kiidetud väidetele). Xtend on ideaalne täiendus sarjade 
BalanceOil ja ZinoBiotic+ toodetele, pakkudes teile täielikku 
toidulisandite programmi.



TERVISEALASED VÄITED (EL)
1�Biotiin aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Vask aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Jood aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Raud aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Magneesium aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Mangaan aitab kaasa normaalsele energiavahetusele. 
Niatsiin aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Pantoteenhape aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Riboflaviin aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Tiamiin aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Vitamiin B12 aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Vitamiin B6 aitab kaasa normaalsele energiavahetusele.  
Vitamiin C aitab kaasa normaalsele energiavahetusele. 

2�Magneesium aitab hoida luid normaalsena. 
Mangaan aitab hoida luid normaalsena. 
Vitamiin C aitab kaasa kollageeni normaalsele moodustumisele  
luustiku normaalseks talitluseks.  
Vitamiin D aitab hoida luid normaalsena.  
Vitamiin D on vajalik lapse luude normaalseks kasvuks ja arenguks.  
Vitamiin K aitab hoida luid normaalsena. 
Tsink aitab hoida luid normaalsena.  
Magneesium aitab kaasa normaalsele lihaste tööle.  
Vitamiin D aitab hoida lihaste talitlust normaalsena. 

3�Vitamiin C aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Vitamiin D aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Vitamiin D aitab kaasa lapse immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Vitamiin B6 aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Foolhape aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Vitamiin B12 aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Raud aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Seleen aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Tsink aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele. 

4�Vask aitab hoida sidekude normaalsena. 
Mangaan aitab kaasa normaalsele sidekoe moodustumisele.

5�Vitamiin A aitab kaasa immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.  
Vitamiin E aitab kaitsta rakke oksüdatiivse stressi eest.  
Kroom aitab hoida normaalset veresuhkru taset.  
Molübdeen aitab kaasa väävlit sisaldavate aminohapete  
normaalsele ainevahetusele. 



Kui palju on vaja süüa, et saada sama 
kogus vitamiine ja mineraaltoitaineid  
nagu päevases annuses? Vaadake!
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XTEND

2,2 mg TIAMIINI:

4,4 kg

172 mg

80 µg KROOMI:

2,5 kg

4,2 mg RAUDA:

200 g

6,75 µg B12-VITAMIINI:

250 g

150 µg JOODI:

4 g

15 mg KOENSÜÜMI Q10:

750 g

83 µg SELEENI:

400 g

85 µg K1-JA K2-VITAMIINE:

8,6 g
200 mg BEETAGLÜKAANE:

2,6 g

150 µg BIOTIINI:

3,78 kg

16 mg NIATSIINI:

453 g

5 mg HÜDROKSÜTÜROSOOLI:

6,5 dl

80 mg C-VITAMIINI:

150 g

50 µg MOLÜBDEENI:

500 g

1 mg VASKE:

30 g

200 µg FOLAATI:

281 g

10 mg TSINKI:

322 g

12 mg LUTEIINI JA ZEAKSANTIINI:

440 g

20 μg VITAMIIN DI:

770 g

2,1 mg RIBOFLAVIINI:

325 g

180 mg MAGNEESIUMI:

500 g
2,8 mg B6-VITAMIINI:

560 g

0,9 mg BEETAKAROTEENI:

40 g

2 mg MANGAANI:

22 g
95 mg KURKUMINOIDE:

3,3 g

4 mg LÜKOPEENI:

100 g

3 mg α-TE E-VITAMIINI:

11,9 g
3 mg POLÜFENOOLE

(merevetikatest):

1,76 kg
9 mg  

PANTOTEENHAPE:


