
XTEND+

NAJWAŻNIEJSZE INFORMACJE O PRODUKCIE

Xtend+ to wegański suplement diety odżywiający 
organizm i stymulujący odporność, który zawiera 
wyłącznie składniki pochodzenia naturalnego. Produkt 
doskonale uzupełnia BalanceOil i ZinoBiotic. Stworzony, 
by wspierać nasz wrodzony układ odpornościowy, 
zawiera mikro- i fitoskładniki, w tym 22 podstawowe 
witaminy i minerały oraz oczyszczone 1-3, 1-6 beta-
glukany z drożdży piekarskich.  

Xtend+ ma formę łatwych do połknięcia wegańskich 
kapsułek.

Przez „naturalne” rozumie się, że witaminy są 
pozyskiwane ze źródeł naturalnych, na przykład z jagód 
aceroli (witamina C) i gryki (witaminy z grupy B). Także 
minerały będą pochodzenia naturalnego. To pozwoli 
nam zachować wszystkie fitoskładniki odżywcze.

Ponadto zastąpiliśmy nieaktywne składniki , takie jak 
środki przeciwzbrylające i wypełniające potrzebne w 
procesie produkcyjnym (tzw. substancje pomocnicze), 
naturalnymi zamiennikami pochodzącymi z kokosa, 
ryżu i ziemniaków.

Ogólną ilość substancji pomocniczych zmniejszyliśmy  
o 60%.

Witaminy pochodzenia naturalnego

	 Witamina C z aceroli

	 Witaminy z grupy B z gryki

	 Magnez z wody morskiej

Naturalne substancje pomocnicze z:

	 Ryżu (środek wypełniający),

	 Ziemniaków (środek wypełniający),

	 Orzechów kokosowych (substancja 
przeciwzbrylająca).

Zmniejszenie ilości substancji pomocniczych

	 o 60%

W kapsułkach roślinnych zamiast tabletek

W PEŁNI NATURALNY SUPLEMENT DIETY WSPOMAGAJĄCY ODPORNOŚĆ

BEZ GMO BEZ SOI BEZ GLUTENU NATURALNE  
SKŁADNIKI



DODATKOWE INFORMACJE

    Norwegian Formulation. Wyprodukowano w Norwegii.

ZALECANA DZIENNA PORCJA: Dorośli i dzieci w wieku powyżej 12 lat: 
2–4 kapsułki dziennie. Przyjmować z jedzeniem. Nie przekraczać 
zalecanej dawki dziennej. Suplement diety nie może zastąpić 
zrównoważonej i zbilansowanej diety. 

UWAGA: W przypadku nadczynności tarczycy przed zażyciem 
tego produktu należy skonsultować się z lekarzem. 

PRZECHOWYWANIE: W suchym miejscu w temperaturze 
pokojowej. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci. 

SKŁADNIKI: Otoczka kapsułki (hydroksypropylometyloceluloza), 
ekstrakt z liści drzewa oliwnego (Olea europaea)*, wodorotlenek 
magnezu z wody morskiej*, witamina C z ekstraktu z owoców 
aceroli (Malpighia glabra)*, mieszanina beta-glukanów drożdży 
piekarskich (Saccharomyces cerevisiae)*, kompleks witamin z grupy 
B pozyskiwanych z kiełków gryki (Fagopyrum esculentum)*, magnez 
(diglicynian magnezu)*, ekstrakt z alg brunatnych (Ascophyllum 
nodosum)*, ekstrakt z ryżu, ekstrakt z korzenia kurkumy długiej 
(Curcuma longa)*, ekstrakt z łupin ryżowych, skrobia ziemniaczana, 
cynk (diglicynian cynku)*, ekstrakt z brokułów (Brassica oleracea)*, 
witamina E (mieszanina tokoferoli i tokotrienoli)*, ekstrakt z 
pomidorów (Solanum lycopersicum)*, luteina z ekstraktu z kwiatów 
aksamitki wzniesionej (Tagetes erecta)*, zeaksantyna z ekstraktu z 
kwiatów aksamitki wzniesionej (Tagetes erecta)*, bor (czteroboran 
sodu)*, witamina K2 (menachinon)*, żelazo (diglicynian żelaza)*, 
selen (L-selenometionina)*, koenzym Q10*, trójglicerydy 
średniołańcuchowe z oleju kokosowego, mangan (diglicynian 
manganu)*, molibden (molibdenian sodu)*, wegańska witamina D3 
(cholekalcyferol)*, miedź (diglicynian miedzi)*, witamina A 
(beta-karoten) z alg (Dunaliella salina)*, chrom (chlorek chromu)*. 
*Pochodzenie: UE i spoza UE.

ZINZINO IMMUNE BLEND: 1-3, 1-6 beta-glukany, wyciąg z 
brokułów, cynk, miedź, folian, selen, witamina A, witamina B12, 
witamina B6, witamin C, witamina D3.

ZINZINO DEFENCE BLEND: Likopen, luteina, zeaksantyna, 
polifenole z oliwek, wyciąg z brokułów, wyciąg z kurkuminy.

ZAWARTOŚĆ: 60 kapsułek o łącznej masie netto 49 g.

Zawartość składników odżywczych w zalecanej 
porcji dziennej 4 kapsułek:

Witamina A 450 μg RE (56%*)
Tiamina 0,27 mg (25%*) 
Ryboflawina) 0,39 mg (28%*) 
Niacyna 4,94 mg (31%*) 
Folian 57,37 µg (29%*) 
Witamina B6 0,25 mg (18%*) 
Kwas pantotenowy 1,84 mg (31%*) 
Witamina B12 0,6 μg (24%*) 
Biotyna 18 μg (36%*) 
Witamina C 80 mg (100%*) 
Witamina D 20 μg (400%*) 
Witamina E 3 mg α-TE (25%*) 
Witamina K 60 μg (80%*) 
Magnez 180 mg (48%*) 
Żelazo 4,2 mg (30%*) 
Miedź 1 mg (100%*) 
Jod 150 μg (100%*) 
Cynk 10 mg (100%*) 
Mangan  2 mg (100%*) 
Selen 82,5 μg (150%*) 
Chrom 80 μg (200%*) 
Molibden 50 μg (100%*) 
Bor 3 mg -
Ekstrakt z 1-3, 1-6 beta-glukanu 200 mg -
Wyciąg z kurkuminy 100 mg -
Koenzym 	Q10 15 mg -
Zeaksantyna 6 mg -
Luteina  6 mg -
Wyciąg z pomidorów  40 mg -
– w tym likopen 4 mg -
Wyciąg z liści drzewa oliwnego 500 mg -
– w tym oleuropeina 50 mg -
– w tym hydroksytyrozol 5 mg -
Wyciąg z brokułów 50 mg -
Ekstrakt z alg 200 mg -
– w tym tanina 9 mg -
– w tym polifenole 3 mg - 

*Referencyjne wartości spożycia



NAJWAŻNIEJSZE KORZYŚCI

	 Więcej energii1

	 Poprawa funkcjonowania kości i stawów2

	 Wzmocnienie układu odpornościowego3

	 Zapewnia kompleksową dawkę czynników 
żywieniowych niezbędnych do wzrostu i  
naprawy tkanek4

WIĘCEJ ENERGII1

Witaminy z grupy B (B1-B12), a także wiele minerałów zawartych 
w Xtend+, takich jak miedź, magnez, jod i mangan posiadają 
właściwości zdrowotne i są ważne w procesie normalizacji 
metabolizmu energetycznego. 

POPRAWA FUNKCJONOWANIA KOŚCI I STAWÓW2

Xtend+ zawiera witaminy i minerały o potwierdzonych 
właściwościach zdrowotnych dla kości i mięśni. Są to witaminy D,  
C, K, magnez, mangan i cynk. 

WZMOCNIENIE UKŁADU ODPORNOŚCIOWEGO3

Xtend+ zawiera 1-3, 1-6 beta-glukany. Te składniki odżywcze, 
pozyskiwane ze ścian komórek dobrze oczyszczonego, 
opatentowanego szczepu drożdży piekarskich, posiadają 
potwierdzone właściwości zdrowotne, które wzmacniają układ 
odpornościowy3. Niektóre związki zawarte w preparacie  
(np. folian, żelazo, witamina B6, miedź) również posiadają kluczowe 
właściwości zdrowotne. 

Oprócz witamin i minerałów, preparat Xtend+ zawiera karotenoidy, 
ksantofile i grupy polifenoli pozyskiwane z owoców, przypraw i 
warzyw. Aby uzyskać taką samą ilość składników odżywczych z 
żywności, trzeba byłoby spożywać ponad 3000 kalorii najbardziej 
odżywczych produktów każdego dnia.

Wszystkie składniki preparatu Xtend+ posiadają ponad sto 
właściwości zdrowotnych potwierdzonych przez Europejski Urząd 
Bezpieczeństwa Żywności (EFSA). Mają one wpływ na komórki, 
organy i tkanki w organizmie. Xtend+ to idealne uzupełnienie 
produktów BalanceOil i ZinoBiotic, które zapewnia kompletny i 
rozszerzony program wsparcia odżywania.



WŁAŚCIWOŚCI ZDROWOTNE (EU)
1Biotyna normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
biotyny wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA BIOTYNY, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Miedź normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem miedzi 
wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA MIEDZI, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Jod normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem jodu 
wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA JODU, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Żelazo normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem żelaza 
wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA ŻELAZA, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Magnez normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to tylko żywności będącej źródłem 
magnezu przynajmniej w ilości opisanej w sekcji ŹRÓDŁA MAGNEZU, która znajduje się w 
Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Mangan normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
manganu wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA MANGANU, który znajduje się w Załączniku  
do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Niacyna normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
niacyny wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA NIACYNY, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Kwas pantotenowy normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest 
źródłem kwasu pantotenowego wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA KWASU 
PANTOTENOWEGO, który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Ryboflawina normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
ryboflawiny wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA RYBOFLAWINY, który znajduje się w 
Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Tiamina normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
tiaminy wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA TIAMINY, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Witamina B12  normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
witaminy B12 wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA WITAMINY B12, który znajduje się w 
Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Witamina B6 normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
witaminy B6 wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA WITAMINY B6, który znajduje się w 
Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Witamina C normalizuje metabolizm energetyczny. Dotyczy to żywności, która jest źródłem 
witaminy C wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA WITAMINY C, który znajduje się w Załączniku 
do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

2Magnez pomaga dbać o zdrowe kości. Dotyczy to tylko żywności będącej źródłem magnezu 
przynajmniej w ilości opisanej w sekcji ŹRÓDŁA MAGNEZU, która znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Mangan pomaga dbać o zdrowe kości. Dotyczy to żywności, która jest źródłem manganu 
wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA MANGANU, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Witamina C pomaga w produkcji kolagenu, by zapewnić prawidłowe funkcjonowanie kości. 
Dotyczy to żywności, która jest źródłem witaminy C wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA 
WITAMINY C, który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Witamina D pomaga dbać o zdrowe kości. Dotyczy to żywności, która jest źródłem witaminy 
D wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA WITAMINY D, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Witamina D jest potrzebna dla prawidłowego wzrostu i rozwoju kości u dzieci. Dotyczy to 
żywności, która jest źródłem witaminy D wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA WITAMINY D, 
który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia nr 1924/2006.

Witamina K pomaga dbać o zdrowe kości. Dotyczy to żywności, która jest źródłem witaminy K 
wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA WITAMINY K, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Cynk pomaga dbać o prawidłowy stan kości. Dotyczy to żywności, która jest źródłem cynku 
wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA CYNKU, który znajduje się w Załączniku do 
Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Magnez wspomaga prawidłowe funkcjonowanie mięśni. Dotyczy to tylko żywności będącej 
źródłem magnezu przynajmniej w ilości opisanej w sekcji ŹRÓDŁA MAGNEZU, która znajduje 
się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Witamina D przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania mięśni. Dotyczy to tylko 
żywności będącej źródłem witaminy D przynajmniej w ilości opisanej w sekcji ŹRÓDŁA 
WITAMINY D, która znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

3Witamina C przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. 
Dotyczy to żywności, która jest źródłem witaminy C wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA 
WITAMINY C, który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Witamina D przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. 
Dotyczy to tylko żywności będącej źródłem witaminy D przynajmniej w ilości opisanej w sekcji 
ŹRÓDŁA WITAMINY D, która znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Witamina D przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego u 
dzieci. Dotyczy to tylko żywności będącej źródłem witaminy D przynajmniej w ilości opisanej 
w sekcji ŹRÓDŁA WITAMINY D, która znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 
1924/2006. 

Witamina B6 przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. 
Dotyczy to żywności, która jest źródłem witaminy B6 wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA 
WITAMINY B6, który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Folian przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. Dotyczy to 
żywności, która jest źródłem folianu wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA FOLIANU, który 
znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Witamina B12 przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. 
Dotyczy to żywności, która jest źródłem witaminy B12 wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA 
WITAMINY B12, który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Żelazo przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. Dotyczy to 
żywności, która jest źródłem żelaza wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA ŻELAZA, który 
znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Selen przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. Dotyczy to 
żywności, która jest źródłem selenu wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA SELENU, który 
znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Cynk przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego. Dotyczy to 
żywności, która jest źródłem cynku wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA CYNKU, który 
znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

4Miedź przyczynia się do prawidłowego rozwoju tkanki łącznej. Dotyczy to żywności, która 
jest źródłem miedzi wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA MIEDZI, który znajduje się w 
Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

Mangan przyczynia się do prawidłowego rozwoju tkanki łącznej. Dotyczy to żywności, która 
jest źródłem manganu wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA MANGANU, który znajduje się w 
Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.

5Pozostałe witaminy i minerały 

Witamina E przyczynia się do ochrony komórek przed działaniem stresu oksydacyjnego. 
Dotyczy to żywności, która jest źródłem witaminy E wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA 
WITAMINY E, który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Chrom przyczynia się do utrzymania prawidłowego poziomu glukozy we krwi. Dotyczy to 
żywności, która jest źródłem chromu trójwartościowego wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA 
CHROMU, który znajduje się w Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006. 

Molibden normalizuje metabolizm aminokwasów siarkowych. Dotyczy to żywności, która jest 
źródłem molibdenu wymienionej w dokumencie ŹRÓDŁA MOLIBDENU, który znajduje się w 
Załączniku do Rozporządzenia (WE) nr 1924/2006.



XTEND+
Jak dużo musisz zjeść, aby dostarczyć organizmowi 
dzienną porcję witamin i minerałów? Zobacz!

pl 2024-04-24

0,27 mg TIAMINY:

540 g

400 mg
3 mg BORU:

140 g

80 µg CHROMU:

2500 g

4,2 mg ŻELAZA:

200 g

 0,6 µg B12:

250 g

150 µg JODU:

4 g

15 mg KOENZYMU Q10:

750 g

82,5 µg SELENU:

400 g

60 µg WITAMINY K:

6 g
200 mg BETA-GLUKANU:

2,6 g

18 µg BIOTYNY:

400 g

4,94 mg NIACYNY:

140 g

5 mg HYDROKSYTYROZOLU:

6,5 dl

80 mg WITAMINY C:

150 g

50 µg MOLIBDENU:

500 g

1 mg MIEDZI:

30 g

57,37 µg FOLIANU:

80 g

10 mg CYNKU:

322 g

12 mg LUTEINY + ZEAKSANTYNY:

440 g

20 µg WITAMINY D:

770 g

0,39 mg RYBOFLAWINY:

325 g

180 mg MAGNEZU:

500 g
0,25 mg WITAMINY B6:

50 g

0,9 mg BETA-KAROTENU:

40 g

2 mg MANGANU:

22 g
100 mg KURKUMINY:

3,3 g

4 mg LIKOPENU:

100 g

3,1 mg WITAMINY E:

11,9 g

1,2 mg TOKOTRIENOLI:

45 g

12 mg POLIFENOLI  
(z zielonej herbaty):

360 g
1,84 mg  

KWASY PANTOTENOWEGO:


