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BEZGMO PRISADY VYSOKE BEZ LEPKU
ZPRIRODNYCH MNQZSTVO
ZDROJOV VLAKNINY
FAKTY O PRODUKTE HLAVNE VYHODY
ZinoBiotict je zmes 8 prirodnych diétnych druhov
vlakniny na mieru.! Tieto druhy vlakniny sa rozkladaju > Diétna zmes vldkniny'

v hrubom Creve, kde podporuju rast zdravych baktérif.
» Pokles hladiny cukru v krvi, ktora

ZinoBiotic+ pomaha znizovat nahly narast cukru v krvi néhle stipa po jedle?

po jedle? a udrziavat spravnu hladinu cholesterolu.?
Vlaknina podporuje velké mnozstvo funkcif P Zdravé Ereva
zdravych Criev.

P VyvaZena hladina cholesterolu?
Obsah: 180 g

P Zdravé funkcie criev*
VYLUCNE PRIRODNE ZLOZKY
. o . ) » VyvaZeny mikrobiém
P Rezistentny Skrob z kukurice, zelenych
bananov a zemiakov
Beta glukany z ovsa
Inulin a FOS z korenov ¢akanky

Plevy semien skorocelu

vV v v Vv

Guarova guma z indickych guarovych bobov
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FAKTY O DOPLNKU

VyZivové hodnoty a obsah v dvoch odmerkach /1 vrecko: 12 g
Zmes rezistentného Skrobu* 49g
Betaglukdny z ovsa* 10g
Inulin 18g
Frukto-oligosacharidy 02g
Supky psyllia 058
Guarova guma 0,24¢g

ODPORUCANA DENNA DAVKA: Zmiesajte 12 g prasku (2 odmerky/
1 vrecko) s 200 mlvody v nadobe na mixovanie napojov alebo ho
zmieSajte s inym vopred pripravenym napojom podla vlastného
vyberu, napr. ovocnym smoothie LeanShake. Neprekracujte
odporucanu dennu davku. Doplnky stravy nie st nahradou
vyvazenej a pestrej stravy.

VODA: Pri konzumacii diétnej viakniny sa dérazne odporuca

zvyseny prijem tekutin. Pitie dostato¢ného mnozstva vody
zabranuje traviacim problémom, ako je zapcha.

ZLOZENIE: Rezistentny kukuri¢ny skrob*, bezlepkové betaglukany
z ovsa*, inulin, frukto-oligosacharidy (FOS), rezistentny zemiakovy
Skrob, Supky psyllia, ¢iasto¢ne hydrolyzovana guarova guma z
bbdbov guaru, rezistentny Skrob zo zelenych bananov. *Pévod v EU.

SKLADOVANIE: Na suchom a chladnom mieste v uzavretej
nadobe. DrZzte mimo dosahu malych deti.

ZINZINO DIETARY FIBER BLEND: Rezistentna zmes Skrobov
(kukuri¢ny, zemiakovy, zo zelenych bananov), betaglukany z ovsa,
inulin, frukto-oligosacharidy, vidknina zo Supiek psyllia a guarovej
gumy.

PRIRODNY PRIPRAVOK: Doplnok ZinoBiotic+ je vyrobeny ¢isto
z prirodnych zloZiek a neobsahuje Ziadne pomocné latky.

BEZ OBSAHU GMO: Nase produkty neobsahuju GMO
(t.j. neobsahuju geneticky modifikované organizmy).

DIETNA VLAKNINA

Ostatné doplnky stravy s vliakninou obvykle obsahuju iba jeden
alebo dva druhy vlakniny, o v3ak nepokryje vasu potrebnud dennu
davku vlakniny. Produkt ZinoBiotic+ obsahuje vyznamné
mnozstva az 6smich druhov vidkniny. Vdaka tomu prospieva
celému Crevu. Rezistentny Skrob, inulin, beta glukany z ovsa,
fruktooligosacharidy (FOS) a plevy semien skorocelu fermentuju
v hrubom Creve a podporuju jeho funkcie, napriklad rezistentny
Skrob prispieva k zniZzeniu obvyklého nahleho zvysenia hladiny
cukru v krvipo jedle.?

ZDRAVE CREVA

Vldknina v pripravku ZinoBiotic+ stimuluje rast dobrych baktérif
v celom hrubom Creve. V [udskom Creve sa nachadza viac nez
100 triliénov baktérif a kym niektoré su pre nase zdravie
prospesné, iné s menej ziaduce. Dobré baktérie vyuzivaju ako
palivo vldkninu, ktord im umoznuje prekonat a znicit zIé baktérie.
Dobré baktérie sa podielaju na mnohych dblezitych telesnych
funkcidch, napriklad ucia nds imunitny systém. Ovplyvnuju tiez
naladu, energiu a celkové zdravie. Zdravé Creva su zakladom
zdravého organizmu.
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VIaknina tiez prispieva k pocitu plnosti v zaltdku (o m&ze pomoct
s regulaciou chuti do jedla), a pritom znizuje naddvanie. M6ze
vSak nastat urcité adaptacné obdobie, pocas ktorého zacne
vlaknina zlepSovat stav populacie dobrych baktérif. Ide vsak

o maly a prechodny krok na ceste k lepSiemu zdraviu.

SPRAVNA HLADINA CHOLESTEROLU
Jednym z 6smich druhov vidkniny su beta glukany z ovsa. Tie
pomahaju priudrziavani spravnej hladiny cholesterolu v krvi.?

BEZ LEPKU
Produkt ZinoBiotict+ obsahuje Specialne beta glukany z ovsa, ktoré
neobsahujl lepok a nie st kontaminované inymi druhmi obilia.

OSTATNE INGREDIENCIE
ZinoBiotic+ obsahuje iba aktivne latky. Vo vyrobku sa
nenachadzaju Ziadne pomocné latky.

TVRDENIA O PRODUKTE ZINOBIOTIC+
TYKAJUCE SA ZDRAVIA (EU)

"Tvrdenie, Ze potravina md vysoky obsah vidkniny a akékolvek iné tvrdenie, ktoré méze mat
pre spotrebitela rovnaky vyznam, sa moZe uvadzat len vtedy, ak vyrobok obsahuje aspon
6 g vldkniny na 100 g alebo aspori 3 g vidkniny na 100 kcal.

2Nahradenie strdvitelnych Skrobov v strave rezistentnymi Skrobmi prispieva k znizeniu hladiny
glukézy v krvi, ktord po jedle prirodzene stipa. Toto tvrdenie sa méZe pouZit len pri
potravindch, v ktorych bol strdvitelny Skrob nahradeny rezistentnym $krobom natolko, Ze
konecny obsah rezistentného skrobu predstavuje najmenej 14 % celkového mnoZstva Skrobu.

3Beta glukdny prispievaju k udrZaniu normdlnej hladiny cholesterolu v krvi. Toto tvrdenie sa
moze pouZit len pri potravindch, ktoré obsahuji aspori 1 g beta glukdnov z ovsa, ovsenych
otrub, jacmeria, jacmennych otrub alebo zo zmesi tychto zdrojov podla kvantifikovaného
pomeru. Aby bolo mozné spinit poZiadavky tohto tvrdenia, spotrebitelovi musi byt
poskytnutd informdcia o tom, Ze priaznivy tcinok nastane pri dennom prijme 3 g beta
glukénov z ovsa, ovsenych otrub, jacmena, jacmennych otrub alebo zo zmesf tychto

beta glukdnov.

“Vldknina z ovseného zrna prispieva k zvySenému objemu stolice. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny s vysokym obsahom konkrétnej vidkniny, ako sa uvddza v tvrdeni VYSOKY OBSAH
VLAKNINY uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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