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FOOD SUPPLEMENT
60 TABLETS L \L 8
EE Norwegian Formulation
GMO-FRI SOJAFRI GLUTENFRI NATURLIGE egan
INGREDIENSER
PRODUKTETS HOVEDPUNKTER IMMUNSTOTTE

ZinoShine+ er et unikt formuleret kosttilskud med
vitamin D3 og bredspektret magnesium. Den navne-
beskyttede blanding er udviklet til at understotte
ditimmunsystem', reducere treethed og udmattelse?
og stgtte dine musklers®*, knoglers*® og teenders’®
funktion.

Dit behov for vitamin D er individuelt og afhanger
af din alder, livsstil, geografi og udseettelse for sollys.
Derfor er vores tabletter udviklet til at hjeelpe dig
med at skraeddersy dit indtag til dine individuelle
behov i lgbet af dret og hele dit liv.

DETTE ER PERSONLIG ERNARING

Jo mere individuel tilgangen til vores ernaeringsbehov
er, jo bedre og mere vedvarende er resultaterne.
For at optimere fordelene ved ZinoShine+ i din krop
tilbyder vi en meget ngjagtig, ter blodprave til at
bestemme dine nuvaerende vitamin D-niveauer.

Indhold: 23 gram, 60 tabletter
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ZinoShine+ understgtter ditimmunsystem’, og dets
komponenter spiller en rolle i celledelingsprocessen?®°.

BREDSPEKTRET MAGNESIUM

Vores tilgang med bredspektret magnesium understgtter
psykologiske funktioner™ og bidrager til at reducere
traethed og udmattelse?.

KROPSFUNKTION
Vitamin D og magnesium stgtter og bidrager til normal
funktion af dine muskler*4, knogler>® og taender’®.

HELT NATURLIG

Ingredienserne i ZinoShine+ kommer fra naturlige kilder.
De er naturens sande kraft og straler i deres egenskab
med vores unikke helt naturlige Norwegian Formulation.

VEGANSK
Synergistisk blanding af helt naturlige og veganske
ingredienser.
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SUPPLERENDE FAKTA

1 tablet 4 tabletter
Vitamin Ds 12,5 pg (250%*) 50 pg (1000%*)
Magnesium 87,5mg(23%*) 350 mg (93%*)
*NRV (nceringsstofreferenceveerdi)

Ernaeringsvaerdi pr.:

ANBEFALET DAGLIG DOSIS: Barn 4-11 Gr: 1 tablet om dagen.
Unge i alderen 12-18 ér: 1-3 tabletter om dagen. Voksne >18 r:
1-4 tabletter om dagen. Tag ikke mere end den anbefalede daglige
dosis. Kosttilskud er ikke beregnet til at veere en erstatning for en
afbalanceret og varieret kost.

INGREDIENSER: Blanding af magnesium (magnesiumhydroxid
fra havvand, magnesiumcitrat, magnesiummalat, magnesium-
bisglycinat), fyldemiddel (beta-cyclodextrin fra cassava),
antiklumpningsmiddel (stearinsyre, MCT-olie fra kokosnad),
vegansk vitamin D3 (cholecalciferol).

OPBEVARING: Tort ved stuetemperatur. Opbevares utilgengeligt
for barn.

ZINZINO ENHANCE BLEND: Vegansk vitamin D5 (kolekalciferol) fra
lav og en blanding af magnesium.

ONESIZE PASSER IKKE TIL ALLE

Bedre sundhed er en dynamisk proces. Vores mikronaeringsstoffers
tilstand kan variere fra arstid til arstid, efterhanden som vi bliver
eldre, og nar vores liv eendrer sig. Serg for at holde regelmaessigt
gje med din tilstand med en blodprgve hver fierde maned for at
sikre, at du har tilstreekkeligt med vitamin D i kroppen hele aret.
Baseret pa din nuvaerende vitamin D-tilstand giver vi dig personlige
anbefalinger til, hvordan du kan opretholde eller forbedre dit niveau
med ZinoShine+ pa en sikker og effektiv made.

VITAMIN D

Vitamin D stetter vigtige funktioner i kroppen og hjzelper med at
regulere optagelsen af calcium' og fosfor'?, men det vigtigste er
maske, at det hjeelper med at fremme normal immunsystem-
funktion’. Desuden er det vigtigt at fa en tilstraekkelig maengde
vitamin D for normal vaekst og udvikling af knogler>® og taender’s.

Som de fleste ernzerings- og sundhedsfaktorer er det betydeligt
individuelt, nar det drejer sig om at opfylde vores behov for
vitamin D. Mange sociale og adfaerdsmaessige indflydelser pavirker
vores evne til at fa tilstraekkelige maengder vitamin D gennem solskin
alene. Faktorer sdsom at veere i et omrade med hgj forurening, brug
af solcreme, den maengde tid der bruges indendgrs, beboelse og
arbejde i storbyer, hvor bygninger blokerer for sollys, spiller alle
en rolle for, hvordan vores kroppe reagerer pa solen og producerer
dette vigtige “solskinsvitamin”. Derudover skal du tage hgjde for
din kropsvaegt. Vitamin D er et fedtoplgseligt vitamin, og jo mere
vivejer, jo mere skal vi producere og spise, for at vi kan opna og
opretholde tilstraekkelige niveauer i blodet.

Omkring 1 milliard mennesker pa verdensplan har mangel pa
vitamin D. Derfor er det vigtigt bade at overvage dit niveau af

vitamin D ogjustere med ekstra kilder til vitamin D ud over sollys,
nar det er ngdvendigt.
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Kilden til det vitamin D, vi bruger, er lav. Lav er en lille unik planteart,
der bestar af en symbiotisk forbindelse mellem alger og svampe.
Detfindesioverflod pabjergsider, klipper og traeer, og denne naturlige
kilde til vitamin Ds er et bevidst valg, vi har taget for miljgets skyld.

MAGNESIUM

Der er mange kilder til vitaminer og mineraler rundt omkring.
Vi straeber efter at finde de bedste og mest effektive kilder pa
markedet. ZinoShine+ indeholder magnesiumhydroxid fra
havvand, magnesiumcitrat, magnesiummalat og magnesium-
bisglycinat. Tilsammen giver disse fire kilder en bredspektret
tilgang til forbedret absorption og udnyttelse i vores krop.

EN HELT NATURLIG FORMEL

+'et bagved navnet betyder, at alle ingredienserne i produktet er
fundetinaturen. Vi stopper aldrig med at lede efter helt naturlige
alternativer, og vi fortsaetter med at vaere frontlgbere inden for
vores branche. ZinoShine+ understgtter vores beslutning om at
bruge omhyggeligt udvalgte kilder af helt naturlige ingredienser,
hvor det er muligt. Derudover kan produktet ogsa indtages af
veganere, da veganske muligheder ogsa er en uomtvistelig del

af vores sortiment. Naturligt. Vitamin Ds lavet pd lav er den mest
naturlige veganske kilde til vitamin Ds. Tidligere var den eneste
plantebaserede mulighed D,, som anses for at vaere mindre
effektivt udnyttet af kroppen end Ds. Vitamin Ds fra lav tilbyder et
mere biooptageligt alternativ til animalske Ds-kilder, som lanolin
(fareuld), der ikke kraever omdannelse via UV-lys. Det Ds-vitamin,
vi bruger, er et farsteklasses, plantebaseret Ds-vitamin med en ren
ekstraktionsproces.

VIGTIGE FORDELE

Stotte af immunsystemet'’
Reduktion af traethed og udmattelse?

Understottelse af muskel-*4, knogle-*> og
tandfunktion’®

SUNDHEDSANPRISNINGER (EU)

"Vitamin D bidrager tilimmunsystemets normale funktion.
’Magnesium bidrager til en reduktion af treethed og udmattelse.
3Vitamin D bidrager til at vedligeholde en normal muskelfunktion.
“Magnesium bidrager til normal muskelfunktion.

>Vitamin D bidrager til at vedligeholde normale knogler.
®Magnesium bidrager til at vedligeholde normale knogler.
7Vitamin D bidrager til at vedligeholde normale teender.

¢ Magnesium bidrager til at vedligeholde normale teender.
?Vitamin D spiller en rolle i celledelingsprocessen.

1 Magnesium spiller en rolle i celledelingsprocessen.
""Magnesium bidrager til normal psykologisk funktion
2Vitamin D bidrager til et normalt calciumniveau i blodet.

BVitamin D bidrager til normal absorption/udnyttelse af calcium og fosfor.
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