VITAMINAS D IR MAGNIS MAISTO PAPILDAS
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VITAMIN D AND MAGNESIUM

FOOD SUPPLEMENT
60 TABLETS
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BEGMO BESOJY BEGLITIMO NATURALIOS KILMES
INGREDIENTAI
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PRODUKTY AKCENTAI

,ZinoShine+"yra unikalus vitamino Ds ir plataus
spektro magnio maisto papildas. Patentuotas misinys
sukurtas palaikyti imunine sistemg’, sumazinti
nuovargj ir issekima? ir palaikyti raumeny*#, kauly>®
ir danty”®funkcija.

Jasy vitamino D poreikis neabejotinai yra individualus
ir priklauso nuo jusy amziaus, gyvenimo bado,
geografineés srities ir saules Sviesos poveikio. Todél
masy tabletés sukurtos taip, kad jas galima vartoti
visus metus ir visg gyvenimg, atsizvelgiant |
individualius poreikius.

TAI SUASMENINTA MITYBA

Kuo individualesnis masy mitybos poreikiy metodas,
tuo geresniir tvaresnirezultatai. Siekiant optimizuoti
,ZinoShine+" nauda jasy organizme, mes sidlome
labai tiksly, sauso kraujo tyrimg, kad nustatytume
esamus vitamino D lygius.

Turinys: 23 gramy, 60 tableciy
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NAUDA IMUNINEI SISTEMAI
,ZinoShine+" palaiko jasy imunine sistema’, o jo
komponentai dalyvauja lgsteliy dalijimosi procese®°.

PLATAUS SPEKTRO MAGNIS

MUsy plataus spektro magnio metodas palaiko
psichologines funkcijas' ir padeda sumazinti
nuovargj ir issekima?.

KUNO FUNKCIJA
Vitaminas D ir magnis palaiko normalig raumeny?4,
kauly>® ir danty”#funkcija.

VISISKAI NATORALUS

,ZinoShine+" sudedamosios dalys iSgaunamos
nataraliai. Jie yra tikros gamtos galios, savaime
spindin¢ios masy isskirtinéje norvegiskoje
visiSkai natdralioje formuléje.

VEGANUY
Sinerginis natdraliy ir grynai veganisky
ingredienty misinys.
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INFORMACIJA APIE PAPILDUS

1 tableté 4 tableteés
Vitaminas D3 12,5 ug (250 %)* 50 pg (1 000 %)*
Magnis 87,5mg (23 %)* 350 mg (93 %)*
*MSV (mitybos standartiné verté)

Maistiné verteé:

REKOMENDUOJAMA PAROS DOZE: < 77 mety vaikams: 1 tablete
per parga. 12-18 mety paaugliams: 1-3 tabletés per parg. > 18 mety
suaugusiesiems: 1-4 tabletés per parg. Nevirsyti rekomenduojamos
paros dozes. Maisto papildai néra subalansuotos ir visavertes
mitybos pakaitalas.

SUDEDAMOSIOS DALYS: Magnio misinys (magnio hidroksidas
i$jdros vandens, magnio citratas, magnio malatas, magnio
bisglicinatas), uzpildas (beta ciklodekstrinas i$ manijoky), lipnuma
reguliuojanti medZiaga (stearino ragstis, MCT aliejus i$ kokosy),
vitaminas D5 (cholekalciferolis).

LAIKYMAS: Laikyti sausai kambario temperataroje. Laikykite
vaikams nepasiekiamoje vietoje.

VIENAS DYDIS NEGALI TIKTI VISIEMS

Geresné sveikata yra dinamiskas procesas. Masy mikroelementy
baklé gali skirtis priklausomai nuo gyvenimo tarpsnio, mums
senstantir kei¢iantis masy gyvenimui. Batinai reguliariai stebékite
savo bukle, atlikdami kraujo tyrimg kas keturis menesius, kad
uztikrintumeéte pakankama vitamino D kiekj organizme istisus metus.
Atsizvelgdami|jdsy dabartine vitamino D bukle, mes pateikiame
jums asmeniniy rekomendacijy, kaip saugiai ir efektyviai islaikyti
arba pagerinti , ZinoShine+" lygj.

VITAMINAS D

Vitaminas D palaiko svarbias organizmo funkcijas, padedancias
reguliuoti kalcio™ ir fosforo jsisavinima'®, taciau bene svarbiausia
yra tai, kad jis palengvina normalig imuninés sistemos veiklg'. Be to,
normaliam kauly>®ir danty’® augimui ir vystymuisi svarbu gauti
pakankama vitamino D kiekj.

Kaip ir daugelis kity mitybos ir sveikatos veiksniy, vitamino D
vartojimas yra labai individualus. Daugelis socialiniy ir elgsenos
veiksniy turi jtakos madsy gebéjimui gauti pakankama vitamino D
kiek] vien i$ saulés Sviesos. Tokie veiksniai, kaip buvimas didelio
uzter$tumo zonoje, apsaugos nuo saulés naudojimas, laikas,
praleistas patalpose, gyvenimas ir darbas dideliuose miestuose,
kur pastatai blokuoja saulés spindulius, turi jtakos tam, kaip madsy
kdnas reaguoja j saules spindulius ir iSskiria Sj svarby ,saules
vitaming”. Be to, reikia atsizvelgti ir j kino svorj. Vitaminas D yra
riebaluose tirpus vitaminas, todél kuo daugiau sveriame, tuo
daugiau turime jo gaminti ir vartoti, kad pasiektume ir iSlaikytume

pakankama jo kiekj kraujyje.

Mazdaug 1 milijardui Zmoniy visame pasaulyje traksta vitamino D.
Stai kodél svarbu stebéti savo vitamino D kiekj ir, prireikus, reguliuoti
vitamino D kiekj papildomais $altiniais be saulés spinduliy.

Musy naudojamas vitamino D Saltinis yra kerpés. Tai nedidelée
unikali augaly rdsis, susidedanti is simbiotinés dumbliy ir grybeliy
jungties. Ji gausiai aptinkama kalny Slaituose, uolose, ir medZiuose;
Sis natdralus vitamino Ds Saltinis yra samoningas pasirinkimas,
padarytas masy aplinkos labui.
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MAGNIS

Tenyra daug vitaminy ir mineraly Saltiniy. Siekiame rasti geriausius
ir efektyviausius rinkoje esancius Saltinius. ,ZinoShine+" sudétyje
yra magnio hidroksido i$ jaros vandens, magnio citrato, magnio
malato ir magnio bisglicinato. Kartu Sie keturi Saltiniai uztikrina
plataus spektro technologija, leidziancig geriau pasisavinti ir
panaudoti madsy organizme.

VISISKAI NATURALI FORMULE

,+" Uz pavadinimo reiskia, kad visos produkto sudedamosios dalys
yra nataralios kilmes. Mes niekada nenustosime ieskoti visiskai
natdraliy alternatyvy ir toliau bdsime savo pramoneés lyderiai.
,ZinoShine+" sustiprina musy pasiryzima, jei jmanoma, naudoti
grieztai iSgaunamus visiSkai natdralius ingredientus. Be to, jj taip
pat gali vartoti veganai, nes veganiski variantai yra negincijama
musy asortimento dalis Natdralu.

PAGRINDINIAI PRIVALUMAI

Imuninés sistemos palaikymas
Nuovargio ir iSsekimo maZinimas

Raumeny, kauly ir danty funkcijy palaikymas

SZINOSHINE+" TEIGINIAI APIE
SVEIKATINGUMA (EFSA)

"Vitaminas D padeda uztikrinti normaliq imuninés sistemos veiklg.
2 Magnis padeda sumazinti nuovargj ir mieguistumaq.
Vitaminas D padeda iSsaugoti normaliq raumeny funkcijq.
“Magnis padeda uZtikrinti normaliq raumeny funkcijq.
*Vitaminas D padeda issaugoti sveikus kaulus.

®Magnis padeda iSsaugoti sveikus kaulus.

’Vitaminas D padeda iSsaugoti sveikus dantis.

SMagnis padeda iSsaugoti sveikus dantis.

?Vitaminas D dalyvauja Igsteliy dalijimosi procese.

19 Magnis dalyvauja Igsteliy dalijimosi procese.

""Magnis padeda palaikyti normalig psichologine funkcijq.
2Vitaminas D padeda palaikyti normaly kalcio kiekj kraujyje.

?Vitaminas D prisideda prie normalaus kalcio ir fosforo jsisavinimo / panaudojimo.
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