SUPLIMENT ALIMENTAR CU VITAMINA D $1 MAGNEZIU

ZINZINO

VITAMIN D AND MAGNESIUM
FOOD SUPPLEMENT
60 TABLETS
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ASPECTE IMPORTANTE REFERITOARE LA PRODUS

Un supliment imunitar exceptional formulat cu
vitamina D3 si magneziu pentru a sustine si a contribui
la mentinerea sandtatii muschilor®4, oaselor®®si
dintilor”® si pentru a va ajuta prima linie de aparare
sa functioneze normal cu vitamina Ds vegana derivata
in mod natural in forma sa cea mai bioactiva din
licheni salbatici recoltati si magneziu cu spectru larg
din apa de mare.

NUTRITIE PERSONALIZATA

Cu cat abordarea este mai specifica din perspectiva
nevoilor noastre nutritionale, cu atat mai bune si mai
sustenabile sunt rezultatele. Pentru a optimiza
beneficiile ZinoShine+ pentru organismul dvs., va
punem la dispozitie un test extrem de precis, efectuat
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SUPORT IMUNITAR

ZinoShine+ contine vitamina D, care contribuie la
functionarea normald a sistemului imunitar’ si alte
ingrediente, care joacd un rol in procesul de diviziune
celulard” .

MAGNEZIU CU SPECTRU LARG

Abordarea noastrd cu magneziu cu spectru larg sustine
functiile psihologice" si contribuie la reducerea oboselii
Sia extenudriiz.

FUNCTII CORPORALE
Vitamina D si magneziul sustin si contribuie la functionarea
normald a muschilor®#, oaselor>¢ si dintilor”.

NUMAI DERIVAT NATURAL

Ingredientele din ZinoShine+ sunt obtinute din surse
naturale. Acestea sunt adevdrate miracole ale naturii,
puse in valoare de formula noastra unica norvegiand cu
ingrediente derivate natural.

pe o probd de sange uscat, pentru a determina nivelul C@m VEGAN
dvs. curent de vitamina D O combinatie sinergica de ingrediente vegane.
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DATE DESPRE SUPLIMENT

1 tablete 4 tablete
Vitamina D3 12,5 pg (250%%*) 50 pg (1.000%*)
Magneziu 87,5mg (23%*) 350 mg(93%%*)
*Valorile nutritionale de referintd (VNR)

Valoare nutritionala per:

DOZA ZILNICA RECOMANDATA: Copii intre 4 5i 11 ani:

1 comprimat pe zi. Adolescenti cu varsta cuprinsd intre 12 si 18 ani:
1-3 comprimate pe zi. Adulti cu varsta > 18 ani: 1-4 comprimate pe
zi. Anu se depasi doza zilnica recomandata. Suplimentele
alimentare nu inlocuiesc un regim alimentar variat si echilibrat.

PASTRARE: La loc uscat, la temperatura camerei. Anu se l3sa la
fndemana copiilor mici.

INGREDIENTE: Amestec de magneziu (hidroxid de magneziu din
apad de mare*, citrat de magneziu*, malat de magneziu*, bisglicinat
de magneziu*), agent de incdrcare (beta-ciclodextrind din Cassava),
agenti antiaglomeranti: (acid stearic), vitamina D3 vegana
(colecalciferol)*, ulei MCT din nuca de cocos.

*QOrigine din UE si din afara UE.

ZINZINO ENHANCE BLEND: Vitaminaps vegana (colecalciferol) din
lichen si combinatie de magneziu.

CONTINUT: 60 de comprimate, greutate netd totald 23 g.

NU EXISTA O SOLUTIE CARE SA SE POTRIVEASCA TUTUROR
O stare de sanatate mai bund este un proces dinamic. Nivelul de
micronutrienti este diferit de la un anotimp la altul, se modifica pe
mdsurd ce imbdtranim si atunci cand vietile noastre se schimba.
Monitorizati regulat nivelul micronutrientilor printr-un test de
sange efectuat o datd la patru luni, pentru a va asigura ca nivelul
de vitamina D din organismul dvs. este suficient pe tot parcursul
anului. In functie de nivelul dvs. actual de vitamina D, v& oferim
recomandari personalizate privind modul in care puteti sd va
mentineti sau Imbundtatiti nivelul cu ajutorul ZinoShine+, sigur
si eficient.

VITAMINA D

Vitamina D sustine functii importante in organism, deoarece ajuta
la reglarea absorbtiei de calciu si fosfor™ si contribuie la nivelurile
normale de calciu din sange'?. Dar, poate cel mai important,
contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar’. In plus,
obtinerea unei cantitati suficiente de vitamina D este importanta
pentru cresterea si dezvoltarea normald a oaselor>® si a dintilor’®.

Can cazul celor mai multor factori nutritionali si legati de sandtate,
nevoia de vitamina D diferd de la 0 persoand la alta. Existd mulgi
factori sociali si comportamentali care ne afecteazd capacitatea de
a obtine cantitati suficiente de vitamina D doar prin expunerea la
soare. Daca locuiti intr-o zona foarte poluatd, folositi creme de
protectie solard, petreceti mult timp in interior, lucrati si locuiti in
orase mari, in care cladirile blocheazd lumina soarelui, toate
acestea influenteaza reactia organismuluila soare si sinteza acestei
,vitamine solare” esentiale. In plus, trebuie s& luatiin calcul si
greutatea corporald. Vitamina D este o vitamind liposolubild si, prin
urmare, cu cat greutatea corporald este mai mare, cu atat creste
nevoia de a produce si de a consuma aceastd vitaming, pentru a
atinge si mentine un nivel suficientin sange.
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Aproximativ 1 miliard de oameni din intreaga lume sufera de deficit
de vitamina D. Este important sd monitorizati si sa compensati
nivelurile de vitamina D din surse suplimentare de vitamina D, pe
langd lumina soarelui, cand este necesar.

Sursa de vitamina D pe care o utilizdm este lichenul. Lichenul este o
specie unicd de plante, de mici dimensiuni, care are la bazd o relatie
simbioticd intre alge si ciuperci. Acesta se gaseste din abundenta in
zonele montane, pe pietre si copaci; atunci cand am optat pentru
aceastd sursd naturald de vitamina Ds este 0 alegere constientd
pentru binele mediuluiinconjurdtor. Vitamina Ds derivatd din lichen
oferd prima sursd naturala sivegand de vitamina Ds. Anterior,
singura optiune de vitamina D pe baza de plante era D,, care este
considerata a fi utilizata mai putin eficient de catre organism decat
Ds. Vitamina Ds din licheni oferd o alternativa mai biodisponibild la
sursele de D3 de origine animala, cum ar filanolina (lana de oaie),
care nu necesita conversie prin intermediul luminii UV. Vitamina D3
pe care o folosim este o vitamind D premium, pe baza de plantes,
cu un proces de extractie curat.

MAGNEZIU

Exista multe surse de vitamine si minerale. Depunem eforturi
sustinute pentru a gasi cele mai bune si mai eficiente surse
disponibile pe piatd. ZinoShine+ contine hidroxid de magneziu
care provine din apa de mare, citrat de magneziu, malat de
magneziu si bisglicinat de magneziu. Impreund, aceste patru surse
ne pun la dispozitie un produs cu spectru larg, pentru o absorbtie
si utilizare optime Tn organism.

O FORMULA COMPLET NATURALA

Simbolul ,+"Inscris langd nume inseamnd cd toate ingredientele
din produs sunt obtinute din surse naturale. Vom cdutain
permanentd alternative complet naturale si ne vom continua astfel
activitatea de pionieratin cadrul sectorului nostru de activitate.
ZinoShine+ subliniazd Incd o data angajamentul nostru de a utiliza,
ori de cate ori este posibil, ingrediente complet naturale, obtinute
prin metode riguroase. Mai mult decat atat, acesta poate fi consumat
si de vegani, deoarece gama noastrd de produse include si optiuni
vegane. Este natural.

BENEFICII PRINCIPALE

Contine vitamina D care contribuie la functionarea
normala a sistemului imunitar’

Magneziul contribuie la reducerea oboselii si a
extenuarii?

Contine magneziu, care contribuie la functionarea
normala a muschilor, dintilor si oaselor*

Produsin Norvegia
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MENTIUNI DE SANATATE (UE)

"Vitamina D contribuie la functionarea normald a sistemului imunitar.
2 Magneziul contribuie la reducerea oboselii si extenudrii.

Vitamina D contribuie la mentinerea functiei musculare normale.
4Magneziul contribuie la functionarea normald a sistemului muscular.
*Vitamina D contribuie la mentinerea séndtatii dintilor.

¢ Magneziul contribuie la mentinerea sdndtatii sistemului 0sos.
7Vitamina D contribuie la mentinerea sandtatii dintilor.

8 Magneziul contribuie la mentinerea sdndtdtii dintilor.

?Vitamina D participd la procesul de diviziune celulard.

19 Magneziul contribuie la procesul de diviziune celulard.

"Magneziul contribuie la functionarea psihologica normald.

2 Vitamina D contribuie la nivelurile normale de calciu din sdnge.

3Vitamina D contribuie la absorbtia/utilizarea normald a calciului si a fosforului.
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